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ATRE MARINE EDUCATIVE
Un engagement citoyen

Décembre 2021

Les adolescents de 1 'IME participent au projet Aire Marine Educative. Le
parc marin a accepté et validé notre candidature. Avec l'aide de Fabrice,
animateur de l'association nature libre, les ados ont choisi de protéger un
petit bout de 1la plage d' Equihen .
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EQUIHEN PLAGE

Pour notre premieére sortie nous avons appris &a identifier le bord
de mer. Nous avons aussi observé et trié les laisses de mer. Nous
avons trouvé un pingouin torda, des algues, des capsules d'oeufs de raie,
des coquillages «..mais aussi beaucoup de choses qui ne sont pas naturelles
et qu'on ne devrait pas trouver sur la plage comme des cartouches de fusil
de chasse ou des couvercles en plastique.

Nous allons discuter de nos trouvailles avec Fabrice en conseil de la mer.
Nous y déciderons des actions & mener pour sensibiliser notre entourage a
la protection du littoral.
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DU BLE AU PAIN

En co-intervention avec Valérie, nous avons travaillé
sur la germination du blé avant de le transformer en
farine. L'histoire de la petite poule rousse nous a bien
aidés a comprendre toutes les étapes de transformation.
Gréace a& une recette illustrée en photos, nous avons
suivi les consignes pour faire du pain. Il était beau
mais un peu dur!
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DECOUVERTE DU METIER DE BOULANGER

Nous sommes allés & Auchan pour visiter la boulangerie.
Le Dboulanger nous a montré 1la fabrication
traditionnelle du pain . Il nous a laissés toucher la
pate a pain, c'est un peu compliqué parce—que ¢a colle
vraiment beaucoup!

Maintenant nous savons que le pain vendu & Auchan est
fabriqué sur place.

Nous sommes repartis avec un sachet de bonnes choses a
mangers.

Un grand merci a tous les employés de la boulangerie
pour le super accueil et les explications tres claires!
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YOGA

Reprise de l'atelier yoga cette année encore. Delphine
pensait nous piéger avec ses postures aux noms d'animaux!
Mais la grenouille, le cobra, le chat et 1le chien n'ont plus
de secret pour nous. Merci Sophie de nous avoir si bien
formés!

HIP HOP

Le saviez-vous? Le Hip-Hop est apparu
dans les rue de New-York dans les années
70! C'est de la culture urbaine comme le
street art dans les rues de Boulogne. On
adore le rythme, la danse et les tenues
vestimentaires. Bientét préts pour les
battles...Y0!

Photos réalisées par Anthony
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C'était le 21 octobre dernier
au College de Desvres. Six de
nos jeunes ont couru pour
l'association "ACCOLADE "qui
lutte contre le cancer chez
les enfants . Chaque tour de
piste a permis de récolter
des fonds pour 1 'association.
Tres beau geste, bravo!

Photos réalisées par Yoann
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Le 16 novembre Benjamin, Christophe et
Antoine étaient engagés pour le cross
regional de Wimille organisé par la
fédération francaise de sport adapté.
3 participants, 3 médailles!

Course de 2 km au CROSS du College
du Courset. Tous médaillés, lere
place pour Antoine.
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ESAT DU BOULONNAIS

Tous les jeudis, les adolescents de plus de 18 ans vont travailler & 1'ESAT du
Boulonnais. Ce partenariat permet aux jeunes de 1'IME d'essayer plusieurs
ateliers en conditionnement ou mécanique pour le moment. La motivation est au
rendez—vous pour l'ensemble du groupe qui, en plus de développer des nouvelles

compétences, apprend & s'intégrer aux adultes en capacité de travailler.
D y app 1Y
Article rédigé par Mickagl

Photos réalisées par Mickaégl
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EMMAUS

La communauté des compagnons d'Emmaiis accueille
tous les vendredis quatre adolescents majeurs de
1' IME. C' est dans les locaux d' Echinghen qu'ils se
retrouvent pour un temps de travail partagé. Au
programme solidarité et entraide . Rappelons que
pour lutter contre la pauvreté, les compagnons
vivent des dons et de la vente des meubles et
objets auxquels ils donnent une deuxieme vie.
Merci aux compagnons pour leur bonne humeur et
leur bienveillance.

Les jeunes de l'internat souhaitent
un foyer et s'investissent dans la
rénovation de 1la "Poterie". Un
espace dédié a la détente et au
plaisir des activités musicales,
créatives, artistiques et
culturelles. On espere que grands
et petits pourront bientét occuper
ce nouveau lieu de vie!

Photos réalisées par Antoine
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NAUSICAA

Plongée dans le grand bleu pour les
petits de 1l'unité Boréale. Une belle
journée d'émerveillement au cceur de la
vie sous marine. Les sens en éveil et dans
le respect du rythme de chacun, les
enfants ont expérimenté diverses
sensations dans une ambiance sonore,
visuelle et tactile
inoubliable.

Photos réalisées par Natacha
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CONTES SENSORIELS

Les enfants de lunité soleil bénéficient d'un atelier "Contes
sensoriels" animé par l'enseignante. Tour a tour les sens sont mis en
éveil pour provoquer des réactions positives et de bien—étre.

Photos réalisées par Elodie
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EDUCS INFOS

Ca roule chez les petits!

Stéphanie et Marie—-Aline encadrent
toutes les semaines un atelier cyclo.
Trottinettes, tricycles et vélos
permettent de travailler 1l'équilibre
et la concentration. Les parcours
évoluent dans le parc de 1'IME et les
enfants sont fiers de leurs progres.

Journée récréative Halloween

Toutes les unités
réunies pour un bal
masqué terrifiant!

Activiteé
~ Jardinage pour
. embellir les

4@ jardinieres de

Nos petits lutins de
Noé&l ne ménagent pas =
leurs forces & 1'unité
enfants!

Photos réalisées par Ophélie

Photos réalisées par Stéphanie et Marie-Aline
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BIENVENUE AUX JOURNALISTES EN HERBE

Notre équipe de journalistes s'est agrandie! Elise, Lucas, Benoity Lilou et
Kelly vous souhaitent de bonnes fétes de fin d'année!

‘N‘ e ol

Rédactrice et photographe :
Delphine
Journalistes : Laurine,
Bénédicte, Benoit, Lucas, Elise,
Lilou, Kelly
Editeur : IME du Boulonnais
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